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IIpumepHoe 1ByXHeJeIbHOE MEHIO /U1l OPraHN3aNHH NUTAHHSA
00yJaroLUXcsi BO3PACTHOI KaTeropuu ot 3 10 7 et o0pa3oBaTebHBIX yupexaennii BeceBosoxkckoro paiiona,

pean3yIonHX yio Pa30BaTeIbHYI0 IPOrPaMMy JOIIKOIBHOI0 00pa30BaHuUs.
Texnono-
Brixon, FHgeCKas U No Beuxu Kupbi S Buramuub MuHepasbHbie
. HOPMATHB- | peLenTypsl DHepreTH- (Mr) Bemectsa (Mr)
Hanmenosarne Hast JOKyMeH Wi JecKast LeH-
Talus TEXHOJIOTH- Bceero Bceero Bceero HOCTb, KKaJl.
(cOopHHK |UecKoii KapT B c A E Ca P Mg Fe
peLenTyp) T r T
1 neHn
1 3aBTpak
Karma mieHn4Hast MOJIOYHAS ¢ MaCJIOM CIIMBOYHBIM 205 2008 189 7,23 8,26 32 230 0,14 1,29 0,05 0,77 147,1 188 37,4 2,58
Byrepbpos ¢ maciom 30( 25/5) 2008 1 2,11 0,98 12,26 66,3 0,05 0,02 0,005 0,28 11,5 24,85 8,7 0,5
Kakao ¢ MojiokoM 180 2016 416 3,67 3,19 15,82 107 0,05 1,43 0,022 0,88 137 112,1 19,2 0,43
Hroro 3aBTpaK: 415 13,01 12,43 60,08 403,30 0,24 2,74 0,08 1,93 295,60 324,95 65,30 3,51
11 3aBTpak
Cok (pykTOBBIH* 100 2008 442 0,5 0,1 9,9 43 0,01 2 0,1 3 7 4 1,4
Hroro 2-oii 3aBTpaK: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 0,00 2,00 0,00 0,10 3,00 7,00 4,00 1,40
Oben
CanaT 13 CBEKJIbI OTBApHOH C MAcIOM PacTUTEIbHBIM* 50 2016 34 0,75 5 4,5 66 0 0,06 0,07 0,05 17,5 115,8 25 1,75
Cyn kapToQelbHBIH ¢ BEpMULIEIBIO 200 2008 100 3,12 2,24 16 96,8 0,09 6,4 0,16 0,24 18,4 51,2 20 0,8
Kotnera pyGienas U3 nTuiibl 70 2016 322 11 9,8 9,2 180 0,07 0,51 0,04 2,34 14,6 63,8 16,6 1,15
Karma rpeuneBas pacceimuaras 130 2008 323 3,13 4 32,9 179 0,04 0,03 0,3 9,56 67,8 22,6 0,6
Kommor u3 cyxodpykToB 180 2008 402 0,54 0,09 28,6 118 0,02 0 0,01 0,5 18,9 20,7 14,4 0,63
X1e0 prKaHO-MIICHHYHBIN, 000ralCHHBINR 40 Wk K/K 2,72 0,32 17 90 0,1 0 0,96 7,2 34,8 7,6 1,6
MUKPOHYTPHECHTAMH
Hroro: 670 21,26 21,45 108,20 729,80 0,32 6,97 0,31 4,39 86,16 354,10 106,20 6,53
Honauuk
CBHIPHUKHU TBOPOXKHBIE CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 120 (100/20) 2008 219 19,1 15,2 13,5 267 0,06 0 0,1 2,7 174 237 25 0,9
Kedup 200 2008 435 6 0,2 8 62 0,08 2 0 0 252 30 196 0
IMeuenne 30 K/K K/K 2,25 2,94 22,32 125 0,01 8,7 27 6 0,6
Hroro: 355 27,35 18,34 43,82 454,00 0,15 2,00 0,10 2,70 434,70 294,00 227,00 1,50
Hroro 3a 1eHb: 1540 62,12 52,32 222,00 1630,10 0,71 13,71 0,49 9,12 819,46 980,05 402,50 12,94




Brixon, TexHo0- Buramunet MunepanbHble
IHYecKas 0 Ne benkn Kupst YrneBoast
r HOPMATHB- | pelentypb Duepreru- (mr) BewuiecTsa (Mr)
HaumenoBanne Has JOKyMeH I yeckas [eH-
Tauus TEXHOJIOTH- Bcero Bceero Bcero HOCTb, KKaJl.
(cOopHuK |ueckoii KapTl| B, c A E Ca p Mg Fe
perentyp) . r N
2 JeHb
1 3aBTpak
Kama Mosio4Hast niieHHast ¢ THIKBOM ¥ MacJioM 205 2008 185 7 3 37 248 0,17 6,45 0,22 2,06 84 125 38,7 1,29
CIIMBOYHBIM
byTtep6pon ¢ ceipom 30(20/10) 2008 3 3,9 3,15 9,7 83 0,03 0,07 0,003 0,87 92,6 67,4 10,1 0,5
KodeitHblil HAIUTOK C MOJIOKOM 180 2016 414 2,85 2,41 14,36 90,5 0,04 1,17 0,018 113,2 81 12,6 0,12
Hroro: 415 13,75 13,56 61,06 421,50 0,24 7,69 0,24 2,93 289,80 273,40 61,40 1,91
11 3aBTpak
SI6mok0* 100 2016 386 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 0,2 16 11 9 2,2
Hroro: 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,01 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Ooben
Orypert ConeHbli KycoukomM™® 50 K/K K/K 0,16 0 3,6 6,5 0,013 7,4 0,09 1,13 20 97,65 7,7 0,5
Bopu ¢ kaprodenem u cMeTaHOI 205 2008 77 2,78 4,86 12,6 105 0,06 8 0,18 0,16 36 55,2 23,2 1,04
Puc orBapHoii 130 2008 325 7,4 2,4 5,2 71,9 0,05 0,17 0 2,8 14,9 95,08 15,8 0,42
Kotnetsi(6uToukn) ppidHbIC 70 2016 271 1,1 6,68 2,14 113 0,07 2,32 0,001 3,07 55,94 164,5 24,84 0,54
Hamutok anenscuHOBBIH 180 2008 436 0,18 0 23,13 94,5 0,01 12 0 0,09 7,2 4,5 2,7 0
X11e6 pKaHO-IIIICHHYHBI, 00OraIeHHbI 40 Wk K/K 2,72 0,32 17 90 0,1 0 0,96 7,2 34,8 7,6 1,6
MHKPOHYTPHEHTAMH
Hroro: 675 24,34 14,26 63,67 480,90 0,30 29,89 0,27 8,21 141,24 451,73 81,84 4,10
Tonnuk
MakapoHBI 3aIIe4eHHBIE C CHIPOM 150 2008 211 8,73 7,25 34,7 246 0,07 0,08 0,06 8,02 137,7 138,9 14,43 1
TpsHnku 30 K/K K/K 1,7 15 22,5 108,6 0,08 0,2 3,3 15 4,5 0,24
MoIoKo KHTIsTYeHOe 200 2008 434 6,1 5,2 10,09 113 0,08 3 0,02 252 188,7 28,9 2
Hroro: 380 16,53 13,95 67,29 467,60 0,23 3,08 0,08 8,22 393,00 342,60 47,83 3,24
Hroro 3a neHnb: 1570 55,02 42,17 201,82 1417,00 0,80 50,66 0,60 19,56 840,04 1078,73 200,07 11,45




Brixon, TexHo0- Buramunet MunepanbHble
IHYecKas 0 Ne benkn Kupst YrneBoast
r HOPMATHB- | pelentypb Duepreru- (mr) BewuiecTsa (Mr)
Hanmenosarne Hast JOKyMeTH A JecKast [eH-
Tauus TEXHOJIOTH- Bcero Bceero Bcero HOCTb, KKaJl.
(cOopHuK |ueckoii KapTl| B, c A E Ca p Mg Fe
perentyp) . r N
3 nenn
1 3aBTpak
Kamra rpeuneBasi MOJIOUHAsl ¢ MACJIOM CIIMBOYHBIM 205 2008 184 7,4 7,9 30 221 0,15 1,11 0,04 0,44 108 196,5 94,4 3,33
bytepbpon ¢ moBuaIoM 40 2008 2 1,74 0,24 23,2 97,2 0,04 1,76 0,03 0,23 7,4 19,2 8 0,7
Yaii ¢ caxapoM 1 JIHIMOHOM 200/5 2008 431 0,05 0,1 10,1 41,6 0 2 0,1 0,01 2,3 11 0,6 0,06
Hroro: 450 9,19 8,24 63,30 359,80 0,19 4,87 0,17 0,68 117,70 216,80 103,00 4,09
11 3aBTpak
Cox (pyKTOBBIIH* 100 2008 442 0,5 0,1 9,9 43 0,01 2 0,1 3 7 4 1,4
Hroro: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 0,01 2,00 0,00 0,10 3,00 7,00 4,00 1,40
Ooben
Hkpa cBekonbHas™ 50 2008 56 2,1 4,05 6,06 65 0,015 4,5 0,01 1,85 22,5 28 13,5 0,9
PacconbHUK JTeHHHTPACKHIi CO CMETaHOI 205 2008 91 2,29 4,19 13,62 101,7 0,07 6,4 0,16 0,2 24,4 61,45 21,3 0,8
JKapkoe no-goMalHeMy U3 ITALbI 200 2008 258 22,50 21,50 17,90 354,7 0,13 6,70 0,013 2,90 28,00 253,30 48,00 4,00
Kommot u3 cyxodpykros 180 2008 402 0,54 0,09 28,6 118 0,02 0 0,01 0,5 18,9 20,7 14,4 0,63
Xr1e6 prano-mutenuniii, oGoramerit 40 WK K/K 2,72 0,32 17 90 0,1 0 0,96 72 34,8 76 16
MHUKPOHYTPHCHTAMH
Hroro: 675 30,15 30,15 83,18 729,40 0,34 17,60 0,19 6,41 101,00 398,25 104,80 7,93
MonaHuk
3
ALICKALIA 13 TBOPOTA € MOPKOBBIO I CTYISHHEN 130/30 2017 224 167 1538 52,3 418,32 0,105 1,28 70 25 274,4 431 | 281,28 1,07
MOJIOKOM
MOJIIOKO KHIISTYEHOE 200 2008 434 6,1 5,2 10,09 113 0,08 3 0,02 252 188,7 28,9 2
BaToH Hape3HOi 13 NIIEHHYHOH MyKH B/C 25 K/K K/K 1,98 0,23 12,08 59 0,05 0,25 5,75 21,8 8,25 0,5
Hroro: 415 24,78 21,23 74,47 590,32 0,24 4,28 70,02 2,75 532,15 253,60 318,43 3,57
Hroro 3a aenb: 1640 64,62 59,72 230,85 1722,52 0,77 28,75 70,38 9,94 753,85 875,65 530,23 16,99




Brixon, TexHo0- Buramunet MunepanbHble
IHYecKas 0 Ne benkn Kupst YrneBoast
r HOPMATHB- | pelentypb Duepreru- (mr) BewuiecTsa (Mr)
HaumenoBanne Has JOKyMeH I yeckas [eH-
Tauus TEXHOJIOTH- Bcero Bceero Bcero HOCTb, KKaJl.
(cOopHuK |ueckoii KapTl| B, c A E Ca p Mg Fe
perentyp) . r N
4 1eHb
1 3aBTpak
Kama ManHasi MOJIOUHAs ¢ MAcJOM CJIMBOYHBIM 205 2008 189 6,2 6,56 27,67 194,5 0,08 1,3 0,07 0,5 141 117 19,8 0,45
byTtep6pon ¢ ceipom 30(20/10) 2008 3 3,9 3,15 9,7 83 0,03 0,07 0,003 0,87 92,6 67,4 10,1 0,5
Kakao ¢ Moiokom 180 2016 416 3,67 3,19 15,82 107 0,05 1,43 0,022 0,88 137 112,1 19,2 0,43
Hroro: 415 13,77 12,90 53,19 384,50 0,16 2,80 0,10 2,25 370,60 296,50 49,10 1,38
11 3aBTpak
Maunapun* 90 K/K K/K 0,72 0,18 6,8 34,2 0,05 34,2 0,01 0,18 31,5 15,3 9,9 0,09
Hroro: 90 0,72 0,18 6,80 34,20 0,05 34,20 0,01 0,18 31,50 15,30 9,90 0,09
Oben
Vkpa mopkoBHas™ 50 2008 56 0,8 3,8 3,4 53,3 0,03 2 0,08 1,9 14,9 27,3 16,5 0,4
{1 13 cBesKeil KarycThl ¢ KapTo(esieM co CMEeTaHO 205 2008 84 2,48 4,48 6,4 82 0,05 17,6 0,2 0,16 35,2 42,4 17,6 0,6
IleyeHoYHBIC OAIBU 80 2008 290 14,24 13,6 9,92 219,2 0,22 27,2 6,4 4,6 13,14 249,6 16 6,4
ITrope kaprodebHOE 130 2008 335 2,7 4,7 17,7 122,7 0,12 4,35 0,04 0,14 40,9 73,9 25,2 0,96
Komnot u3 cBexux 1050k 180 2008 390 0,14 0,14 21,5 87,8 0,01 3,6 0 0,07 6,3 3,6 3,6 0,9
Xneb pikaHO-TIIEHNYHBIH, 000raleHHbIH 40 WK K/K 2,72 0,32 17 90 0,1 0 0,96 7,2 34,8 7,6 1,6
MHUKPOHYTPUEHTAMU
Hroro: 685 23,08 27,04 75,92 655,00 0,53 54,75 6,72 7,83 117,64 431,60 86,50 10,86
Toagauk
Tony6up! IeHUBBIE 180 2008 306 15,8 19,23 9,15 285 0,08 24,5 3,51 4,44 72,69 196 41,77 2,82
baToH Hape3HOI U3 MIIEHHYHOH MYKH B/C 25 K/K K/K 1,98 0,23 12,08 59 0,05 0,25 5,75 21,8 8,25 0,5
Bynouka "JloMalrnsis" MOJIOYHAsS 50 2016 452 3,64 6,26 22 159 0,06 0,002 2,33 9,9 35 42,9 0,65
Kedpup 200 2008 435 6 0,2 8 62 0,08 2 0 0 252 30 196 0
HUroro: 635 27,42 25,92 51,23 565,00 0,27 26,50 3,51 7,02 340,34 282,80 288,92 3,97
Hroro 3a 1eHb: 1825 64,99 66,04 187,14 1638,70 1,01 118,25 10,34 17,28 860,08 1026,20 434,42 16,30




Brixon, TexHo0- Buramunet MunepanbHble
IHYecKas 0 Ne benkn Kupst YrneBoast
r HOPMATHB- | pelentypb Duepreru- (mr) BewuiecTsa (Mr)
HaumenoBanne Has JOKyMeH I yeckas [eH-
Tauus TEXHOJIOTH- Bcero Bceero Bcero HOCTb, KKaJl.
(cOopHuK |ueckoii KapTl| B, c A E Ca p Mg Fe
perentyp) . r N
5 1eHb
1 3aBTpak
MakapoHBI 3aIIE4CHHBIE C CHIPOM 180 2008 211 10,47 8,7 41,6 295 0,09 0,1 0,07 9,62 165,2 166 17,31 1,2
bytepbpon ¢ moBuaIoM 40 2008 2 1,74 0,24 23,2 97,2 0,04 1,76 0,03 0,23 7,4 19,2 8 0,7
KodeitHblil HAIUTOK C MOJIOKOM 180 2016 414 2,85 2,41 14,36 90,5 0,04 1,17 0,018 113,2 81 12,6 0,12
Hroro: 400 15,06 11,35 79,16 482,70 0,17 3,03 0,12 9,85 285,80 266,20 37,91 2,02
11 3aBTpak
Cox (pyKTOBBIIT* 100 2008 442 0,5 0,1 9,9 43 0,01 2 0,1 3 7 4 1,4
Hroro: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 0,01 2,00 0,00 0,10 3,00 7,00 4,00 1,40
Ooben
Canar 13 MOPKOBH H 510J10K* 50 2016 41 0,43 0,05 3,94 41,3 0,02 3,47 3,19 0 10,6 16,9 12 0,7
CyII OBOILIHOH €O CMETaHOit 205 2008 95 1,62 4,26 6,4 80 0,06 12,4 0,2 0,17 27,4 43,3 16,2 0,64
TIioB U3 duie nTHIBI 180 2008 311 18,6 20,9 33,2 389 0,09 13,2 0,27 5,4 39,6 194,4 42,03 2,4
Kommot u3 cyxodpykros 180 2008 402 0,54 0,09 28,6 118 0,02 0 0,01 0,5 18,9 20,7 14,4 0,63
Xi1e6 piKaHO-TIIEHNYHBIN, 000raleHHbIH
40 K/K K/K 2,72 0,32 17 90 0,1 0 0,96 7,2 34,8 7,6 1,6
MHKPOHYTPHEHTAMH
Hroro: 655 23,91 25,62 89,14 718,30 0,29 29,07 3,67 7,03 103,70 310,10 92,23 5,97
Hoaguuk
Tedrenn (1-i Bapuant) 70 2008 283 10,4 12,2 7,7 182,5 0,05 1,2 0 35 9,4 90,1 11,7 1,2
ITiope kaprodenpHoe 130 2008 335 2,7 4,7 17,7 122,7 0,12 4,35 0,04 0,14 40,9 73,9 25,2 0,96
Kedup 200 2008 435 6 0,2 8 62 0,08 2 0 0 252 30 196 0
BaToH Hape3HOi 13 NIIEHHYHOH MyKH B/C 25 K/K K/K 1,98 0,23 12,08 59 0,05 0,25 5,75 21,8 8,25 0,5
Hroro: 425 21,08 17,33 45,48 426,20 0,30 7,55 0,04 3,89 308,05 215,80 241,15 2,66
Hroro 3a neHnb: 1580 60,55 54,40 223,68 1670,20 0,77 41,65 3,83 20,87 700,55 799,10 375,29 12,05




Brixon, TexHo0- Buramunet MunepanbHble
IHYecKas 0 Ne benkn Kupst YrneBoast
r HOPMATHB- | pelentypb Duepreru- (mr) BewuiecTsa (Mr)
Hanmenosarne Hast JOKyMeTH A JecKast [eH-
Tauus TEXHOJIOTH- Bcero Bceero Bcero HOCTb, KKaJl.
(cOopHHK  |4ecKoii KapThl B, C A E Ca P Mg Fe
perentyp) . r N
6 neHb
1 3aBTpak
Kanra *JpyaGa” monornas skiniias ¢ Maczom 205 2008 190 6,41 103 27,7 228 0,13 2,7 0,107 0,27 182 172 453
CIIHBOYHBIM
byTtep6pon ¢ ceipom 30(20/10) 2008 3 3,9 3,15 9,7 83 0,03 0,07 0,003 0,87 92,6 67,4 10,1 0,5
Yaii ¢ caxapoM 1 JIHIMOHOM 200/5 2008 431 0,05 0,1 10,1 41,6 0 2 0,1 0,01 2,3 11 0,6 0,06
Hroro: 440 10,36 13,55 47,50 352,60 0,16 4,77 0,21 1,15 276,90 240,50 56,00 0,56
11 3aBTpak
S16n0K0* 100 2016 386 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 0,2 16 11 9 2,2
Hroro: 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,01 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Ooben
Casar 13 3eJICHOr0 rOpoILKa ¢ JIyKoM™* 50 2016 10 1,45 31 3,2 46 0,05 4,9 0,02 1,41 10,2 30,2 10 0,35
PacconbHUK JTCHHHTPAJCKHIi CO CMETaHOI 205 2008 91 2,29 4,19 13,62 101,7 0,07 6,4 0,16 0,2 24,4 61,45 21,3 0,8
Kotrnera pyGienas 3 nTuiibl 70 2016 322 11 9,8 9,2 180 0,07 0,51 0,04 2,34 14,6 63,8 16,6 1,15
ITrope kapTodenpHoe 130 2008 335 2,7 4,7 17,7 122,7 0,12 4,35 0,04 0,14 40,9 73,9 25,2 0,96
HamuTok anenscuHOBBIH 180 2008 436 0,18 0 23,13 94,5 0,01 12 0 0,09 7,2 4,5 2,7 0
X1ed pKaHO-MIICHNYHBIH, 000raIeHHbIH 40 Kk K/K 2,72 0,32 17 90 0,1 0 0,96 7,2 34,8 7,6 1,6
MUKPOHYTPHEHTAMH
Hroro: 675 20,34 22,11 83,85 634,90 0,42 28,16 0,26 5,14 104,50 268,65 83,40 4,86
Tonanuk
CBIPHUKH TBOPOXKHBIE CO CT'YIICHHBIM MOJIOKOM 120 (100/20) 2008 219 19,1 15,2 13,5 267 0,06 0 0,1 2,7 174 237 25 0,9
Mo0KO KHIsiYeHOe 200 2008 434 6,1 52 10,09 113 0,08 3 0,02 252 188,7 28,9 2
ITeuenne 30 K/K K/K 2,25 2,94 22,32 125 0,01 8,7 27 6 0,6
Hroro: 350 27,45 23,34 45,91 505,00 0,15 3,00 0,12 2,70 434,70 452,70 59,90 3,50
Hroro 3a neHnb: 1565 58,55 59,40 187,06 1539,50 0,76 45,93 0,60 9,19 832,10 972,85 208,30 11,12




Brixon, TexHo0- Buramunet MunepanbHble
rHYecKas i Ne benkn Kupst YraeBomst
r HOpMATHB- | peLenTypbl DHepreTn- (mr) BeuiecTsa (Mr)
Hanmenosarne Hast JOKyMeTH A JecKast [eH-
Tauus TEXHOJIOTH- Bcero Bceero Bcero HOCTb, KKaJl.
(cOopHuK |ueckoii KapTl| B, c A E Ca p Mg Fe
perentyp) r r r
7 neHb
1 3aBTpak
Kamra rpeuneBasi MOJIOUHAsl ¢ MACJIOM CIIMBOYHBIM 205 2008 184 7,4 7,9 30 221 0,15 1,11 0,04 0,44 108 196,5 94,4 3,33
byrepbpon ¢ maciom 30( 25/5) 2008 1 2,11 0,98 12,26 66,3 0,05 0,02 0,005 0,28 11,5 24,85 8,7 0,5
Kakao ¢ Moiokom 180 2016 416 3,67 3,19 15,82 107 0,05 1,43 0,022 0,88 137 112,1 19,2 0,43
Hroro: 415 13,18 12,07 58,08 394,30 0,25 2,56 0,07 1,60 256,50 333,45 122,30 4,26
11 3aBTpak
Cok (pykTOBBIH* 100 2008 442 0,5 0,1 9,9 43 0,01 2 0,1 3 7 4 1,4
Hroro: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 0,01 2,00 0,00 0,10 3,00 7,00 4,00 1,40
Oden
Oryper; COJCHBI KyCOYKOM™ 50 K/K K/K 0,16 0 3,6 6,5 0,013 7,4 0,09 1,13 20 97,65 7,7 0,5
Bopii ¢ kaprodenem u cMeTaHOI 205 2008 77 2,78 4,86 12,6 105 0,06 8 0,18 0,16 36 55,2 23,2 1,04
3anekaHKa KapToQelbHas ¢ OTBAPHBIM MSICOM 180 2008 299 15,55 21,03 29,38 368,64 0,2 17,28 0,03 4,47 25,92 188,64 50,4 2,88
Komnot u3 cBexux 16510k 180 2008 390 0,14 0,14 21,5 87,8 0,01 3,6 0 0,07 6,3 3,6 3,6 0,9
1e6 prxaro-MueHINHbf, oGoraueHHbl 40 K/ K/K 2,72 0,32 17 90 01 0 0,96 7,2 34,8 7,6 16
MHUKPOHYTPUEHTAMU
Hroro: 655 21,35 26,35 84,08 657,94 0,38 36,28 0,30 6,79 95,42 379,89 92,50 6,92
Hoaguuk
OmIteT HaTypasbHbIH 150 2008 214 14,5 21 2,9 286 0,08 0,27 0,03 3,7 115 249 19,13 2,82
bynouka "Jlomamsss" MonoYHas 50 2016 452 3,64 6,26 22 159 0,06 0,002 2,33 9,9 35 42,9 0,65
Kedup 200 2008 435 6 0,2 8 62 0,08 2 0 0 252 30 196 0
baToH Hape3HOIi U3 MIICHUYHOH MYKH B/C 25 K/K K/K 1,98 0,23 12,08 59 0,05 0,25 5,75 21,8 8,25 0,5
Hroro: 605 26,12 27,69 44,98 566,00 0,27 2,27 0,03 6,28 382,65 335,80 266,28 3,97
Hroro 3a 1enb: 1775 61,15 66,21 197,04 1661,24 0,91 43,11 0,40 14,77 737,57 1056,14 485,08 16,55




Brixon, TexHo0- Buramunet MunepanbHble
rHYecKas i Ne benkn Kupst YraeBomst
r HOPMATHB- | pelentypb Duepreru- (mr) BewuiecTsa (Mr)
HaumenoBanne Has JOKyMeH I yeckas [eH-
Tauus TEXHOJIOTH- Bcero Bceero Bcero HOCTb, KKaJl.
(cOopHuK |ueckoii KapTl| B, c A E Ca p Mg Fe
perentyp) r r r
8 neHb
1 3aBTpak
Kamra pucoBasi MOJIOUHAs! ¢ MACJIOM CJIMBOYHBIM 205 2008 189 5,2 8,4 28,6 211 0,05 1,33 0,05 0,5 138 136,7 29,6 1,33
byTtep6pon ¢ ceipom 30(20/10) 2008 3 3,9 3,15 9,7 83 0,03 0,07 0,003 0,87 92,6 67,4 10,1 0,5
KodeitHblil HAIUTOK C MOJIOKOM 180 2016 414 2,85 2,41 14,36 90,5 0,04 1,17 0,018 113,2 81 12,6 0,12
Hroro: 415 11,95 13,96 52,66 384,50 0,12 2,57 0,07 1,37 343,80 285,10 52,30 1,95
11 3aBTpak
Anenscun® 90 K/K K/K 0,8 0,18 7,3 38,7 0,04 54 0,18 0,2 30,6 20,7 11,7 0,27
Hroro: 90 0,80 0,18 7,30 38,70 0,04 54,00 0,18 0,20 30,60 20,70 11,70 0,27
Ooben
Canar 13 CBEKJIbl OTBAPHOMN C MACIIOM PaCTHTEIbHBIM* 50 2016 34 0,75 5 4,5 66 0 0,06 0,07 0,05 17,5 115,8 25 1,75
Cyn kaprod)ebHbIi ¢ TOPOXOM 200 2008 99 4,75 3,74 15,2 115,48 0,2 9,32 0,2 0,22 27,2 71,16 28,5 1,7
I'peHky nieHNYHbIE 20 2008 73 2,2 0,2 15,8 74 0,04 0,6 6 20 4 0,4
JKapkoe 1mo-10ManIHeMy U3 OTHITBI 200 2008 258 22,50 21,50 17,90 354,7 0,13 6,70 0,013 2,90 28,00 253,30 48,00 4,00
Kowmmor u3 cyxodpykToB 180 2008 402 0,54 0,09 28,6 118 0,02 0 0,01 0,5 18,9 20,7 14,4 0,63
X1ed paHO-MIICHNYHBIH, 000raIeHHbIH 40 Kk K/K 2,72 0,32 17 90 0,1 0 0,96 7,2 34,8 7,6 1,6
MHKPOHYTPHEHTAMH
Hroro: 690 33,46 30,85 99,00 818,18 0,49 16,08 0,29 5,23 104,80 515,76 127,50 10,08
Tonanuk
ITeyeHb 10 CTPOraHOBCKH 50/50 2008 256 13,6 8,6 6,3 163 0,19 13,2 5,6 0,83 25,5 237 16,3 5,2
Puc orBapHoii 130 2008 325 7,4 2,4 5,2 71,9 0,05 0,17 0 2,8 14,9 95,08 15,8 0,42
MoIoKo KHTIsTdeHoe 200 2008 434 6,1 5,2 10,09 113 0,08 3 0,02 252 188,7 28,9 2
Bacgum 30 K/K K/K 2,25 1,54 22,47 113 0,024 6 20,7 3,9 0,3
baToH Hape3HOi U3 MIICHUYHOH MYKH B/C 25 K/K K/K 1,98 0,23 12,08 59 0,05 0,25 5,75 21,8 8,25 0,5
HUroro: 490 31,33 17,97 56,14 519,90 0,39 16,37 5,62 3,88 304,15 563,28 73,15 8,42
Hroro 3a neHnb: 1685 77,54 62,96 215,10 1761,28 1,04 89,02 6,16 10,68 783,35 1384,84 264,65 20,72




Brixon, TexHo0- Buramunet MunepanbHble
IHYecKas 0 Ne benkn Kupst YrneBoast
r HOPMATHB- | pelentypb Duepreru- (mr) BewuiecTsa (Mr)
HaumenoBanne Has JOKyMeH I yeckas [eH-
Tauus TEXHOJIOTH- Bcero Bceero Bcero HOCTb, KKaJl.
(cOopHuK |ueckoii KapTl| B, c A E Ca p Mg Fe
perentyp) . r N
9 neHb
1 3aBTpak
Kama u3 xnonbeB oBcsinbix "I'epkysiec” ¢o CIIMBOUHBIM 205 2008 184 6,8 10 25,1 217 0,16 1,33 0,05 03 145 231 54,5 2,7
MacjioM
byrtepbpon ¢ Maciom 30( 25/5) 2008 1 2,11 0,98 12,26 66,3 0,05 0,02 0,005 0,28 11,5 24,85 8,7 0,5
Yaii ¢ caxapoM 1 JIHIMOHOM 200/5 2008 431 0,05 0,1 10,1 41,6 0 2 0,1 0,01 2,3 11 0,6 0,06
Hroro: 440 8,96 11,08 47,46 324,90 0,21 3,35 0,16 0,59 158,80 256,95 63,80 3,26
11 3aBTpak
Cok (pykTOBBIH* 100 2008 442 0,5 0,1 9,9 43 0,01 2 0,1 3 7 4 1,4
Hroro: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 0,01 2,00 0,00 0,10 3,00 7,00 4,00 1,40
Ooben
Hkpa MmopkoBHas™ 50 2008 56 0,8 3,8 3,4 53,3 0,03 2 0,08 1,9 14,9 27,3 16,5 0,4
11lu 13 cBexeil KammycThl ¢ KapTodeneM co CMEeTaHOI 205 2008 84 2,48 4,48 6,4 82 0,05 17,6 0,2 0,16 35,2 42,4 17,6 0,6
TT0B 13 uite nTHIBI 180 2008 311 18,6 20,9 33,2 389 0,09 13,2 0,27 54 39,6 194,4 42,03 2,4
Kommot u3 cyxodpykros 180 2008 402 0,54 0,09 28,6 118 0,02 0 0,01 0,5 18,9 20,7 14,4 0,63
Xi1e6 piKaHO-NIIEHNYHBIN, 000raleHHbIH
40 /K K/K 2,72 0,32 17 90 0,1 0 0,96 7,2 34,8 76 1,6
MHKPOHYTPHEHTAMH
Hroro: 655 25,14 29,59 88,60 732,30 0,29 32,80 0,56 8,92 115,80 319,60 98,13 5,63
MonaHuk
MaxkapoHsI 3alle4eHHbIE C CBIPOM 150 2008 211 8,73 7,25 34,7 246 0,07 0,08 0,06 8,02 137,7 138,9 14,43 1
TpstHUKH 30 K/K K/K 1,7 1,5 22,5 108,6 0,08 0,2 3,3 15 4,5 0,24
Kedpup 200 2008 435 6 0,2 8 62 0,08 2 0 0 252 30 196 0
Hroro: 380 16,43 8,95 65,20 416,60 0,23 2,08 0,06 8,22 393,00 183,90 214,93 1,24
Hroro 3a neHb: 1575 51,03 49,72 211,16 1516,80 0,74 40,23 0,78 17,83 670,60 767,45 380,86 11,53




Brixon, TexHo0- Buramunet MunepanbHble
IHYecKas 0 Ne benkn Kupst YrneBoast
r HOPMATHB- | pelentypb Duepreru- (mr) BewuiecTsa (Mr)
Hanmenosarne Hast JOKyMeTH A JecKast [eH-
Tauus TEXHOJIOTH- Bcero Bceero Bcero HOCTb, KKaJl.
(cOopHHK  |4ecKoii KapThl B, C E Ca P Mg Fe
perentyp) . r N
10 genn
1 3aBTpak
Kama ManHasi MOJIOUHAs ¢ MAcJOM CJIMBOYHBIM 205 2008 189 6,2 6,56 27,67 194,5 0,08 1,3 0,07 0,5 141 117 19,8 0,45
bytepbpon ¢ moBuaIoM 40 2008 2 1,74 0,24 23,2 97,2 0,04 1,76 0,03 0,23 7,4 19,2 8 0,7
KodeitHblil HAIUTOK C MOJIOKOM 180 2016 414 2,85 2,41 14,36 90,5 0,04 1,17 0,018 113,2 81 12,6 0,12
Hroro: 425 10,79 9,21 65,23 382,20 0,16 4,23 0,12 0,73 261,60 217,20 40,40 1,27
11 3aBTpak
SI6moko* 100 2016 386 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 0,2 16 11 9 2,2
Hroro: 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,01 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Oben
Vkpa cBekonbHas* 50 2008 56 2,1 4,05 6,06 65 0,015 4,5 0,01 1,85 22,5 28 13,5 0,9
Cyn oBOLIHOM €O cMeTaHOIt 205 2008 95 1,62 4,26 6,4 80 0,06 12,4 0,2 0,17 27,4 43,3 16,2 0,64
Iony61p! TeHUBBIC 180 2008 306 15,8 19,23 9,15 285 0,08 24,5 3,51 4,44 72,69 196 41,77 2,82
KoMnor u3 cBexux 16710k 180 2008 390 0,14 0,14 21,5 87,8 0,01 3,6 0,07 6,3 3,6 3,6 0,9
X11e6 pKaHO-IIIICHHYHBII, 00OTaIeHHbI 40 Wk K/K 2,72 0,32 17 90 0,1 0,96 7,2 34,8 7,6 1,6
MHUKPOHYTPHEHTAMH
Hroro: 655 22,38 28,00 60,11 607,80 0,27 45,00 3,72 7,49 136,09 305,70 82,67 6,86
Tlosmuk
Kornersi(OuTo4k#) prIOHbIE 70 2016 271 11,1 6,68 2,14 113 0,07 2,32 0,001 3,07 55,94 164,5 24,84 0,54
ITrope kaprodenbHOE 130 2008 335 2,7 4,7 17,7 122,7 0,12 4,35 0,04 0,14 40,9 73,9 25,2 0,96
MoIoKo KHTIsTaeHoe 200 2008 434 6,1 5,2 10,09 113 0,08 3 0,02 252 188,7 28,9 2
baroH Hape3HOM U3 NIIEHAYHONH MyKH B/C 25 K/K K/K 1,98 0,23 12,08 59 0,05 0,25 5,75 21,8 8,25 0,5
Hroro: 430 21,88 16,81 42,01 407,70 0,32 9,67 0,06 3,46 354,59 448,90 87,19 4,00
Hroro 3a 1eHb: 1610 55,45 54,42 177,15 1444,70 0,78 68,90 3,90 11,88 768,28 982,80 219,26 14,33
Hroro 3a 10 aneii cpeanssi: 1637 61,10 56,74 205,30 1600,20 0,83 54,02 9,75 14,11 776,59 992,38 350,07 14,40
CpeHsisi cOaaHCHPOBAaHHOCTD 3a 10 qHei 1,00 1,00 4,00
Conepixanue 6eJIKOB,KHPOB,YIJ1eBo10B 3a 10 qHeii B 13,9% 31% 54% Coornomenne Caxk P 1:2

% oT KajopuiiHOCTH:




* Bo3MoKHA 3aMeHa NPOAYKTOB HA Ce30HHbIE OBOIUH H q)l]yKTl:l.

* - COOpPHHUK penenTyp Ha NPOIYKIHIO /LIS IOLIKOJIbHBIX 00pa30BaTe/IbHbIX yupeaaenusx.Mocksa,/lesn npunt,2016.Pekomeniopano HUU nuranus PAMH,penakuus Moruasuoro MLIL, Tyreabsna B.A.

* - COOPHHK MeTOIMYECKHX PEKOMEH/IalMii 110 OPraHu3allui MUTAHUA JeTeil 1 POCTKOB B y4p usix odpaszosanusi Cankr-Ilerepoypra,CI16,2008,nmox penakuneii Kyrkunoii M.H.

* - TaGauubl XHMHYECKOI'0 COCTABA H KAJOPHITHOCTH POCCHIiCKHX NPOAYKTOB MuTanusa.CnpaBounnk.-Mocksa,/leJI npunt,2007.-276¢.Penakuns Cxypuxuna U.M.;Tyrenssina B.A.

*  BpIxox nopumii roroBbix 6.0 coorsercrpyer CanlluH 2.3/2.4.3590-20



