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Расписание образовательной деятельности в группе раннего 

возраста 

«Ягодки» общеразвивающей направленности для детей 2-3 лет 
 

Дни недели Занятия 

Понедельник 

08:50-09.00 

 

09:20-09:30 

 

1. Познавательное развитие: формирование 

целостной картины мира, расширение кругозора 

2. Физическое развитие: физическая культура 

Вторник 

08:50-09:00  

 

09:20-09:30 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность. 

2. Художественно-эстетическое развитие: лепка 

Среда 

08:50-09:00 

 

09:20-09:30 

 

1. Познавательное развитие: формирование 

элементарных математических представлений 

2. Физическое развитие: физическая культура 

Четверг 

08:50-09:00  

 

09:20-09:30 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность. 

2.Речевое развитие: развитие речи 

Пятница 

08:50-09:00 

 

11.00-11.10 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 

2. Физическое развитие: физическая культура  

(на улице) 
Объём недельной 

образовательной 

нагрузки 

составляет:  

 

1 час 40 минут  
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Расписание образовательной деятельности в группе раннего 

возраста 

«Бусинки» общеразвивающей направленности для детей 2-3 лет 
 

Дни недели Занятия  

Понедельник 

08:50-09.00 

 

09:20-09:30 

 

1. Познавательное развитие: формирование 

целостной картины мира, расширение кругозора 

2. Физическое развитие: физическая культура 

Вторник 

08:50-09:00  

09:20-09:30 

 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: лепка  

2. Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

Среда 

08:50-09:00 

 

09:20-09:30 

 

1. Познавательное развитие: формирование 

элементарных математических представлений 

2. Физическое развитие: физическая культура 

Четверг 

08:50-09:00  

09:20-09:30 

 

 

1. Речевое развитие: развитие речи  

2. Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

Пятница 

08:50-09:00 

 

11.00-11.10 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 

2. Физическое развитие: физическая культура  

(на улице) 
Объём недельной 

образовательной 

нагрузки 

составляет:  

 

1 час 40 минут  
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Расписание образовательной деятельности в группе младшего 

дошкольного возраста «Одуванчики» общеразвивающей 

направленности для детей 3-4 лет 
 

Дни недели Занятия 

Понедельник 

09:00-09:15 

 

09:45-10:00 

 

1. Познавательное развитие: формирование 

целостной картины мира, расширение кругозора 

2. Физическое развитие: физическая культура 

Вторник 

09:00-09:15 

 

09:45-10:00 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация* 

2. Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

Среда 

09:00-09:15 

 

09:45-10:00 

 

1. Познавательное развитие: формирование 

элементарных математических представлений  

2. Физическое развитие: физическая культура 

Четверг 

09:00-09:15 

09:45-10:00 

 

1. Речевое развитие: развитие речи 

2.Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

Пятница 

09:00-09:15 

 

11:00-11:15 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование  

2. Физическое развитие: физическая культура 

Объём 

недельной 

образовательной 

нагрузки 

составляет:  

2 часа 30 минут 
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Расписание образовательной деятельности в группе 

кратковременного пребывания младшего дошкольного возраста 

общеразвивающей направленности для детей 3-4 лет 
 

Дни недели 1 половина дня 

Понедельник 

09:00-09:15 

09:45-10:00 

 

1. Физическое развитие: физическая культура  

2. Познавательное развитие: формирование 

целостной картины мира, расширение кругозора 

Вторник 

09:00-09:15 

 

09:45-10:00 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность (2 этаж) 

2. Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация* 

Среда 

09:00-09:15 

 

11:00-11:15 

 

16:00-16:15 

 

1. Познавательное развитие: формирование 

элементарных математических представлений 

2. Физическое развитие: физическая культура (на 

улице)  

**с/д Художественно-эстетическое развитие: 

конструктивно-модельная деятельность. 

Четверг 

09:00-09:15 

09:45-10:00 

 

1. Физическое развитие: физическая культура  

2. Речевое развитие: развитие речи 

Пятница 

09:00-09:15 

10:15-10:30 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

2. Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность (2 этаж) 
Объём 

недельной 

образовательной 

нагрузки 

составляет:  

 

2 часа 30 минут  

 

* занятия организуются с чередованием недель. 

**с/д – совместная деятельность во второй половине дня.  
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Расписание образовательной деятельности в группе 

кратковременного пребывания младшего дошкольного возраста 

общеразвивающей направленности для детей 3-4 лет 
 

Дни недели 2 половина дня 

Понедельник 

15:15-15:30 

15:50-16:05 

 

1.Физическое развитие: физическая культура 

2. Познавательное развитие: формирование 

целостной картины мира, расширение кругозора 

Вторник 

15:15-15:30 

15:50-16:05 

 

1. Физическое развитие: физическая культура 

2. Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация* 

Среда 

15:30-15.45 

 

16:00-16:15 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность (2 этаж) 

2.Познавательное развитие: формирование 

элементарных математических представлений 

Четверг 

15:15-15:30 

 

15:50-16:05 

 

1. Физическое развитие: физическая культура (на 

улице) 

2. Речевое развитие: развитие речи 

Пятница 

15:30-15.45 

 

16:00-16:15 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность. (2 этаж) 

2. Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 

Объём 

недельной 

образовательной 

нагрузки 

составляет:  

 

2 часа 30 минут  
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Расписание образовательной деятельности в группе младшего 

дошкольного возраста № 4 общеразвивающей направленности для 

детей 3-4 лет 
 

Дни недели Занятия 

Понедельник 

09:00-09:15 

 

11:00-11:15 

 

 

1.Познавательное развитие: формирование 

целостной картины мира, расширение кругозора 

2.Физическое развитие: физическая культура (на 

улице) 

Вторник 

09:00-09:15 

 

09:30-09:45 

 

 

1.Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 

2.Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность (1этаж) 

Среда 

09:00-09:15 

 

09:25-09:40 

 

1. Познавательное развитие: формирование 

элементарных математических представлений 

2. Физическое развитие: физическая культура  

Четверг 

09:00-09:15 

09:40-09:55 

 

1.Речевое развитие: развитие речи 

2.Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность (1 этаж) 

Пятница 

09:00-09:15 

 

09:25-09:40 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

рисование  

2. Физическое развитие: физическая культура 

Объём 

недельной 

образовательной 

нагрузки 

составляет:  

2 часа 30 минут 
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Расписание образовательной деятельности в группе младшего 

дошкольного возраста № 2 общеразвивающей направленности для 

детей 4-5 лет 
 

Дни недели Занятия 

Понедельник 

09:00-09:20 

 

09.30-09.50 

 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность (1 этаж) 

2. Познавательное развитие: формирование 

целостной картины мира, расширение кругозора 

Вторник 

09:00-09:20 

09.30-09.50 

 

 

1.Физическое развитие: физическая культура 

2.Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 

Среда 

09:00-09:20 

 

09:40-10:00 

 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность (2 этаж) 

2.Познавательное развитие: формирование 

элементарных математических представлений  

Четверг 

09:25-09:45 

10:00-10:20 

 

1.Физическое развитие: физическая культура 

2.Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

Пятница 

09:00-09.20 

09:30-09:50 

 

11:00-11:20 

 

1.Речевое развитие: развитие речи 

2.Художественно-эстетическое развитие: 

конструктивно-модельная деятельность* 

3.Физическое развитие: физическая культура 

(на улице) 

Объём 

недельной 

образовательной 

нагрузки 

составляет:  

 

3 часа 20 минут 

 

*с/д- совместная деятельность педагога с детьми 
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Расписание образовательной деятельности в группе младшего 

дошкольного возраста № 3 общеразвивающей направленности для 

детей 4-5 лет 
 

Дни недели Занятия 

Понедельник 

09:00-09:20 

 

09:30-9:50 

 

1. Познавательное развитие: формирование 

целостной картины мира, расширение кругозора 

2. Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

Вторник 

09:00-09:20 

 

09:30-09:50 

 

11:05-11:25 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность (1 этаж) 

2. Художественно-эстетическое развитие: 

конструктивно-модельная деятельность* 

3.Физическое развитие: физическая культура 

(на улице) 

Среда 

09:00-09:20 

09.30-09:50 

 

1. Физическое развитие: физическая культура 

2.Познавательное развитие: формирование 

элементарных математических представлений 

Четверг 

09:00-09:20 

10.05-10.25 

 

1. Речевое развитие: развитие речи 

2. Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность. (1 этаж) 

Пятница 

09:00-09:20 

09:30-09:50 

 

1.Физическое развитие: физическая культура 

2.Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 

Объём 

недельной 

образовательной 

нагрузки 

составляет:  

 

3 часа 20 минут 

*с/д- совместная деятельность педагога с детьми 
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Расписание занятий в группе старшего дошкольного возраста № 1 

общеразвивающей направленности для детей 5-6 лет 
 

Дни недели Занятия 
Понедельник 

08:45-09:10 

 

09:20-09:45 

09:55-10:20 

 

1.Познавательное развитие: формирование целостной 

картины мира, расширение кругозора 

2. Физическое развитие: физическая культура 

3. Художественно-эстетическое развитие: рисование 

Вторник 

09:00-09:25 

 

10:00-10:25 

 

11:30-11:55 

 

1.Познавательное развитие: формирование элементарных 

математических представлений 

2. Художественно-эстетическое развитие: музыкальная 

деятельность (1 этаж) 

3. Физическое развитие: физическая культура (на улице) 

Среда 

09:00-09:25 

09:35-10:00 

16:20-16:45 

 

2.Речевое развитие: развитие речи 

3. Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 

3. Физическое развитие: физическая культура 

Четверг 

09:00-09:25 

09:35-10:00 

10:10-10:35 

 

1. Речевое развитие: обучение грамоте  

2. Познавательное развитие: «Экология в детском саду» 

3. Художественно-эстетическое развитие: рисование 

Пятница 

09:00-09:25 

 

09:40-10:05 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: конструктивно-

модельная деятельность 

2. Художественно-эстетическое развитие: музыкальная 

деятельность (2 этаж) 

Объём недельной 

образовательной 

нагрузки 

составляет:  

 

6 часов 15 минут 
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Расписание занятий в группе старшего дошкольного возраста  

№ 12 общеразвивающей направленности для детей 5-6 лет 
 

Дни недели Занятия 

Понедельник 

09:00-09:25 

 

09:35-10:00 

 

11:50-12:15 

 

1.Познавательное развитие: формирование целостной 

картины мира, расширение кругозора 

2. Художественно-эстетическое развитие: музыкальная 

деятельность (1 этаж) 

3.Физическое развитие: физическая культура (на улице) 

Вторник 

08:50-09:15 

 

09:25-09:50 

10:00-10:25 

 

1.Познавательное развитие: формирование элементарных 

математических представлений 

2.Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 

3. Физическое развитие: физическая культура 

Среда 

09:00-09:25 

09:35-10:00 

 

1. Речевое развитие: развитие речи 

2. Художественно-эстетическое развитие: рисование 

Четверг 

09:00-09:25 

 

09:35-10:00 

10:10-10:35 

 

1.Художественно-эстетическое развитие: музыкальная 

деятельность (1 этаж) 

2.Познавательное развитие: «Экология в детском саду» 

3.Речевое развитие: обучение грамоте 

Пятница 

09:00-09:25 

 

09:35-10:00 

15:50-16:15 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: конструктивно-

модельная деятельность 

2. Художественно-эстетическое развитие: рисование 

3. Физическое развитие: физическая культура 

Объём недельной 

образовательной 

нагрузки 

составляет:  

 

6 часов 15 минут 
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Расписание занятий в группе старшего дошкольного возраста № 8 

общеразвивающей направленности для детей 6-7 лет 
 

Дни недели Занятия 

Понедельник 

09:00-09:30 

 

09:40-10:10 

10:20-10:50 

 

1.Познавательное развитие: формирование целостной 

картины мира, расширение кругозора 

2.Художественно-эстетическое развитие: рисование 

3.Художественно-эстетическое развитие: конструктивно-

модельная деятельность 

Вторник 

08:45-09:15 

 

09:25-09:55 

10:05-10:35 

 

1.Познавательное развитие: формирование элементарных 

математических представлений 

2.Физическое развитие: физическая культура 

3.Познавательное развитие: «Экология в детском саду» 

Среда 

09:00-09:30 

09:40-10:10 

10:20-10:50 

 

1.Речевое развитие: развитие речи 

2. Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация  

3.Художественно-эстетическое развитие: музыкальная 

деятельность (1 этаж) 

Четверг 

09:00-09:30 

09:50-10:20 

10:30-11:10 

 

1.Речевое развитие: обучение грамоте 

2. Физическое развитие: физическая культура 

3.Познавательное развитие: формирование элементарных 

математических представлений 

Пятница 

09:35-10: 05 

 

10:15-10:45 

11:55-12:25 

 

1.Художественно-эстетическое развитие: музыкальная 

деятельность (1 этаж) 

2.Художественно-эстетическое развитие: рисование.  

3.Физическое развитие: физическая культура (на улице) 
Объём недельной 

образовательной 

нагрузки 

составляет:  

 

7 часов 30 минут  
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Расписание занятий в группе старшего дошкольного возраста № 9 

общеразвивающей направленности для детей 6-7 лет 
 

  

Дни недели Занятия 

Понедельник 

09:00-09:30 

 

09:50-10:20 

10:30-11:00 

 

1.Познавательное развитие: формирование целостной 

картины мира, расширение кругозора 

2.Физическое развитие: физическая культура 

3.Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 

Вторник 

09:00-09:30 

 

09:40-10:20 

10:35-11:05 

 

 

1.Познавательное развитие: формирование элементарных 

математических представлений 

2.Художественно-эстетическое развитие: рисование 

3.Художественно-эстетическое развитие: музыкальная 

деятельность.(1 этаж) 

Среда 

09:00-09:30 

09:50-10:20 

10:30-11:00 

 

1.Речевое развитие: развитие речи 

2.Физическое развитие: физическая культура 

3.Художественно-эстетическое развитие: конструктивно-

модельная деятельность 

Четверг 

09:00-09:30 

09:40-10:10 

12:00-12:30 

 

1.Речевое развитие: обучение грамоте 

2.Познавательное развитие: «Экология в детском саду»  

3.Физическое развитие: физическая культура 

(на улице) 

Пятница 

09:00-09:30 

 

09:40-10:10 

 

10:20-10:50 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: музыкальная 

деятельность (1 этаж) 

2. Познавательное развитие: формирование элементарных 

математических представлений 

3.Художественно-эстетическое развитие: рисование 

Объём недельной 

образовательной 

нагрузки 

составляет:  

 

7 часов 30 минут   
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Расписание занятий в группе старшего дошкольного возраста №7 

компенсирующей направленности для детей с ТНР 5-6 лет 
Дни недели Занятия 

Понедельник 

09:00-09:25 

 

09:35-10:00 

 

10:10-10:35 

 

16:25-16:50 

 

1.Познавательное развитие: формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора 

2.Художественно-эстетическое развитие: рисование (1 подгруппа) 

2.Коррекционно-развивающее занятие (2 подгруппа) 

3.Художественно-эстетическое развитие: рисование (2 подгруппа) 

3.Коррекционно-развивающее занятие (1 подгруппа) 

4.Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность (1 

этаж) 

Вторник 

09.00- 09.25 

 

 

09:35-10:00 

 

 

15:50-16:15 

 

1.Познавательное развитие: формирование элементарных 

математических представлений (1группа) 

1.Коррекционно-развивающее занятие (2 подгруппа) 

2.Познавательное развитие: формирование элементарных 

математических представлений (2 группа) 

2.Коррекционно-развивающее занятие (1 подгруппа)  

3.Физическое развитие: физическая культура 

Среда 

09:00-09:25 

 

 

09:35-10:00 

 

 

10:30-10:55 

 

15:50-16:15 

 

1.Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация  

(1 подгруппа) 

1. Совместная деятельность с педагогом-психологом (2 подгруппа) 

2.Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация  

(2 подгруппа) 

2. Совместная деятельность с педагогом-психологом (1 подгруппа)  

3. Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность (2 

этаж) 

4.Художественно-эстетическое развитие: Логоритмика 

Четверг 

09:00-09:25 

 

09:35-10:00 

 

15:50-16:15 

 

1.Художественно-эстетическое развитие: рисование (1 подгруппа) 

1. Коррекционно-развивающее занятие (2 подгруппа) 

2.Художественно-эстетическое развитие: рисование (2 подгруппа) 

2. Коррекционно-развивающее занятие (1 подгруппа) 

3.Физическое развитие: физическая культура 

Пятница 

09:00-09:25 

09:35-10:00 

 

11.25-11.50 

15:50-16:15 

 

1.Речевое развитие: развитие речи 

2.Художественно-эстетическое развитие: конструктивно-модельная 

деятельность* 

3.Физическое развитие: физическая культура (на улице) 

Совместная деятельность с педагогом-психологом (фронтальное) 

Объём недельной 

образовательной 

нагрузки 

составляет:  

6 часов 15 минут 

*с/д- совместная деятельность педагога с детьми 
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Расписание занятий в группе старшего дошкольного возраста  

№ 10 компенсирующей направленности для детей с ТНР 5-6 лет 
 

Дни недели Занятия 

Понедельник 

09:00-09:25 

 

 

09:35-10:00 

 

 

11.20-11.45 

16:55-17:20 

 
1.Коррекционно-развивающее занятие (1 подгруппа) 

1.Познавательное развитие: формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора (2 подгруппа) 

2.Коррекционно-развивающее занятие (2 подгруппа) 

2.Познавательное развитие: формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора (1 подгруппа) 

3.Физическое развитие: физическая культура (на улице) 

4.Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность  

(1 этаж) 

Вторник 

09:00-09:25 

 

09:35-10:00 

 

10:30-10:55 

 

16:20-16:45 

 

1.Коррекционно-развивающее занятие (1 подгруппа) 

1.Художественно-эстетическое развитие: рисование (2 подгруппа) 

2.Коррекционно-развивающее занятие (2 подгруппа) 

2.Художественно-эстетическое развитие: рисование (1 подгруппа) 

3.Художественно-эстетическое развитие: конструктивно-модельная 

деятельность* 

4.Физическое развитие: физическая культура 

Среда 

09:00-09:25 

 

 

09:40-10:05 

 

10:15-10:40 

 

 

 

1.Познавательное развитие: формирование элементарных 

математических представлений (1группа) 

1.Коррекционно-развивающее занятие (2 подгруппа) 

2.Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность (1 

этаж) 

3.Познавательное развитие: формирование элементарных 

математических представлений(2 подгруппа)  

3. Коррекционно-развивающее занятие (1 подгруппа) 

Четверг 

09:00-09:25 

 

 

09:35-10:00 

 

 

16:20-16:50 

 

1.Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация  

(1 подгруппа) 

1.Совместная деятельность с педагогом-психологом (2 подгруппа) 

2.Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация (2 

подгруппа)  

2.Совместная деятельность с педагогом-психологом (1 подгруппа) 

3.Физическое развитие: физическая культура 

Пятница 

09:00-09:25 

09:35-10:00 

15:50-16:15 

 

1.Речевое развитие: развитие речи 

2.Художественно-эстетическое развитие: рисование 

4.Коррекционно-развивающее занятие: Логоритмика 

Объём недельной 

образовательной 

нагрузки 

составляет:  

 

6 часов 15 минут 

*с/д- совместная деятельность педагога с детьми 
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Расписание занятий в группе старшего дошкольного возраста № 5 

компенсирующей направленности для детей с ТНР 6-7 лет 

 
Дни недели Занятия 

Понедельник 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

10:30-11:00 

 
1.Познавательное развитие: формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора (1 подгруппа) 

1.Коррекционно-развивающее занятие (2 подгруппа) 

2.Познавательное развитие: формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора (2 подгруппа)  

2.Коррекционно-развивающее занятие (1 подгруппа) 

3.Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность (1 этаж) 

Вторник 

09:00-09:30 

 

09:40-10:10 

10:30-11:00 

15:50-16:20 

 
1.Познавательное развитие: формирование элементарных             

математических представлений  

2. Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 

3.Физическое развитие: физическая культура 

4.Художественно-эстетическое развитие: Логоритмика 

Среда 

09:00-09:30 

 

 

09:40-10:10 

 

 

10.30.-11.00 

11:25-11:55 

 

1. Познавательное развитие: формирование элементарных математических 

представлений (1подгруппа) 

1.Коррекционно-развивающее занятие (2 подгруппа) 

2. Познавательное развитие: формирование элементарных математических 

представлений (2 подгруппа) 

2.Коррекционно-развивающее занятие (1 подгруппа) 

3.Художественно-эстетическое развитие: рисование  

4.Физическое развитие: физическая культура (на улице) 

Четверг 

09:00-09:30 

 

09:40-10:10 

 

10:35-11:05 

 

1.Коррекционно-развивающее занятие (1 подгруппа) 

1.Совместная деятельность с педагогом психологом (2 подгруппа) 

2.Коррекционно-развивающее занятие (2 подгруппа) 

2.Совместная деятельность с педагогом психологом (1 подгруппа) 

2. Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность  

(1 этаж) 

Пятница 

09:00-09:30 

09:45-10:15 

10.30-11.00 

16:40-17:10 

 
1.Речевое развитие: развитие речи 

2. Физическое развитие: физическая культура 

3.Художественно-эстетическое развитие: рисование 

4.Художественно-эстетическое развитие: конструктивно-модельная 

деятельность* 

Объём недельной 

образовательной 

нагрузки 

составляет:  

7 часов 30 минут 

*с/д- совместная деятельность педагога с детьми 
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Расписание занятий в группе старшего дошкольного возраста  

№ 11 компенсирующей направленностидля детей с ТНР 6-7 лет 
Дни недели Занятия 

Понедельник 

08:50-09:20 

 

09:30-10:00 

 

10:10-10:40 

 

15:50-16:20 

 
1.Познавательное развитие: формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора.  

2.Художественно-эстетическое развитие: рисование. (1 подгруппа) 

    Коррекционно-развивающее занятие. (2 подгруппа) 

2.Художественно-эстетическое развитие: рисование. (2 подгруппа) 

    Коррекционно-развивающее занятие. (1 подгруппа) 

3.Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность.(1 этаж) 

Вторник 

08:50-09:20 

09:30-10:00 

 

 

10:10-10:40 

 

12:00-12:30 

 
1.Познавательное развитие: формирование элементарных             

математических представлений. (1группа) 

1.Совместная деятельность с педагогом психологом. (2 подгруппа) 

2.Познавательное развитие: формирование элементарных математических 

представлений. (2 группа) 

2.Совместная деятельность с педагогом психологом. (1 подгруппа) 

3.Физическое развитие: физическая культура. 
Среда 

09:00-09:30 

 

09:40-10:10 
 

 

10:20-10:50 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность(1 этаж) 

2.Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация  

(1 подгруппа) 

2. Коррекционно-развивающее занятие. (2 подгруппа)  

3.Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация  

(2 подгруппа) 

3. Коррекционно-развивающее занятие. (1 подгруппа) 

Четверг 

09:00-09:30 

 

 

09:40-10:10 
 

 

10:25-10:55 

15:50-16:20 

 

1.Познавательное развитие: формирование элементарных         

математических представлений. (1группа) 

1.Коррекционно-развивающее занятие. (2 подгруппа) 

2.Познавательное развитие: формирование элементарных         

математических представлений. (2группа) 

2.Коррекционно-развивающее занятие. (1 подгруппа) 

3.Физическое развитие: физическая культура 

4.Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность. 

Логоритмика 

Пятница 

09:00-09:30 

09:40-10:10 

10:20-10:50 

16:00-16:30 

 
1.Речевое развитие: развитие речи. 

2.Художественно-эстетическое развитие: рисование. 

3.Физическое развитие: физическая культура 

4.Художественно-эстетическое развитие: конструктивно-модельная 

деятельность* 

Объём недельной 

образовательной 

нагрузки составляет:  

 

7 часов 30 минут 

*с/д- совместная деятельность педагога с детьми 
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Расписание занятий в группе старшего дошкольного возраста  

№ 6-1 компенсирующей направленности для детей с ЗПР 5-6 лет 
Дни недели Занятия 

Понедельник 

09:00-09:25 

 

09:35-10:00 

 

15:50-16:15 

 

1.Формирование целостной картины мира (1 подгруппа) 

1.Коррекционно-развивающее занятие: речевое развитие (2 подгруппа) 

2.Формирование целостной картины мира (2 подгруппа) 

2.Коррекционно-развивающее занятие: речевое развитие (1 подгруппа) 

3.Физическое развитие: физическая культура  

Вторник 

09:00-09:25 

 

09:35-10:00 

 

10:35-11:00 

16.25-16.50 

 

1.Коррекционно-развивающее занятие: ФЭМП (1 подгруппа) 

1.Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация (2 подгруппа) 

2.Коррекционно-развивающее занятие. ФЭМП (2 подгруппа) 

2.Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация (1 подгруппа) 

3.Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность (2 этаж) 

4.Художественно-эстетическое развитие: логоритмика 

Среда 

09:00-09:25 

 

 

09:35-10:00 

 

 

15:50-16:15 

 

1.Коррекционно-развивающее занятие: речевое развитие (1 подгруппа) 

1.Художественно-эстетическое развитие: конструктивно-модельная деятельность 

(2 подгруппа) 

2.Коррекционно-развивающее занятие: речевое развитие (2 подгруппа) 

2.Художественно-эстетическое развитие: конструктивно-модельная деятельность 

(1 подгруппа) 

3.Физическое развитие: физическая культура 

Четверг 

09:00-09:25 

 

09:35-10:00 

 

 

11:00-11:25 

 

1.Коррекционно-развивающее занятие: подготовка к обучению грамоте (1 

подгруппа) 

1.Художественно-эстетическое развитие: рисование (2 подгруппа) 

2.Коррекционно-развивающее занятие: подготовка к обучению грамоте (2 

подгруппа) 

2.Художественно-эстетическое развитие: рисование (1 подгруппа) 

3.Физическое развитие: физическая культура (на улице) 

Пятница 

09:00-09:25 

10:40-11:00 

 

1.Речевое развитие: чтение художественной литературы (фронтально) 

2.Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность (1 этаж) 

Объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки 

 

6 часов 15 минут 
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Расписание занятий в группе старшего дошкольного возраста  

№ 6-2 

компенсирующей направленности для детей с ЗПР 6-7 лет 

*с/д- совместная деятельность педагога с детьми 

 

 

 

 

 

Дни недели Занятия 
Понедельник 

09:00-09:30 

 

09:40-10:10 

 

10:25-10:55 

 

1.Формирование целостной картины мира (1 подгруппа) 

1.Формирование элементарных математических представлений (2 подгруппа) 

2.Формирование целостной картины мира (2 подгруппа)/ 

2.Формирование элементарных математических представлений (1 подгруппа) 

3.Физическое развитие: физическая культура 

Вторник 

08:50-09:20 

 

09:25-09:55 

 

10:00-10:30 

16:00-16:30 

 

1.Формирование элементарных математических представлений (1 подгруппа) 

1.Художественно-эстетическое развитие: рисование (2 подгруппа) 

2.Формирование элементарных математических представлений (2 подгруппа) 

2.Художественно-эстетическое развитие: рисование (1 подгруппа) 

3.Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность (2 этаж) 

4. Речевое развитие: чтение художественной литературы. (фронтально) * 

 

Среда 

09:00-09:30 

 

09:40-10:10 

 

10:25-10:55 

 

1.Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация (1 подгруппа) 

1.Комплексное коррекционно-развивающее занятие (2 подгруппа) 

2.Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация (2 подгруппа) 

2.Комплексное коррекционно-развивающее занятие (1 подгруппа) 

3.Физическое развитие: физическая культура 

Четверг 

09:00-09:30 

 

09:40-10:10 

 

11:30-11:55 

16:25-16:55 

 

1.Художественно-эстетическое развитие: рисование (2 подгруппа) 

1.Подготовка к обучению грамоте (1 подгруппа) 

2.Художественно-эстетическое развитие: рисование (1 подгруппа) 

2.Подготовка к обучению грамоте (2 подгруппа) 

3.Физическое развитие: физическая культура (на улице) 

4.Художественно-эстетическое развитие: Логоритмика. 

Пятница 

09:00-09:30 

 

10:10-10:40 

16:00-16:30 

 

1.Художественно-эстетическое развитие: конструктивно-модельная 

деятельность 

2.Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность 

3. Формирование целостной картины мира (фронтально) 

Объём недельной 

образовательной 

нагрузки 

составляет:  

 

7 часов 30 минут 
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Расписание занятий в группе старшего дошкольного возраста  

№ 6-2 

компенсирующей направленности для детей с ЗПР 5 -7 лет 

*с/д- совместная деятельность педагога с детьми 

 

Дни недели Занятия 
Понедельник 

09:00-09:30 

 

09:40-10:10 

 

10:25-10:55 

 

1.Формирование целостной картины мира (1 подгруппа) 

1.Формирование элементарных математических представлений (2 подгруппа) 

2.Формирование целостной картины мира (2 подгруппа)/ 

2.Формирование элементарных математических представлений (1 подгруппа) 

3.Физическое развитие: физическая культура 

Вторник 

08:50-09:20 

 

09:25-09:55 

 

10:00-10:30 

16:00-16:30 

 

1.Формирование элементарных математических представлений (1 подгруппа) 

1.Художественно-эстетическое развитие: рисование (2 подгруппа) 

2.Формирование элементарных математических представлений (2 подгруппа) 

2.Художественно-эстетическое развитие: рисование (1 подгруппа) 

3.Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность (2 этаж) 

4. Речевое развитие: чтение художественной литературы. (фронтально) * 

Среда 

09:00-09:30 

 

09:40-10:10 

 

10:25-10:55 

 

1.Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация (1 подгруппа) 

1.Комплексное коррекционно-развивающее занятие (2 подгруппа) 

2.Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация (2 подгруппа) 

2.Комплексное коррекционно-развивающее занятие (1 подгруппа) 

3.Физическое развитие: физическая культура 

Четверг 

09:00-09:30 

 

09:40-10:10 

 

11:30-11:55 

16:25-16:55 

 

1.Художественно-эстетическое развитие: рисование (2 подгруппа) 

1.Подготовка к обучению грамоте (1 подгруппа) 

2.Художественно-эстетическое развитие: рисование (1 подгруппа) 

2.Подготовка к обучению грамоте (2 подгруппа) 

3.Физическое развитие: физическая культура (на улице) 

4.Художественно-эстетическое развитие: Логоритмика. 

Пятница 

09:00-09:30 

 

10:10-10:40 

16:00-16:30 

 

1.Художественно-эстетическое развитие: конструктивно-модельная 

деятельность 

2.Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность 

3. Формирование целостной картины мира (фронтально) 

Объём недельной 

образовательной 

нагрузки 

составляет:  

 

7 часов 30 минут 

 


